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EL METODO CIENTIFICO
v

12 Etapa: Observacion
Reconocer el problema

22 Etapa: Formulacion de hipétesis
Hacer suposiciones verosimiles y contrastables
para explicar el problema

32 Etapa: Experimentacion- control de variables
Disefiar experimentos para confirmar o
descartar las hipotesis buscando relaciones
entre ellas, controlando variables no medidas

que puedan influir

- 42 Etapa:
éHipotesis LEYESY Conclusiones
comprobadas? TEORIAS obtenidas a partir de

hipotesis confirmadas




Colegio San Patricio

A-019 -Incorporado a la Ensefianza Oficial
Fundacién Educativa San Patricio

Uno de los conceptos mas
importantes del método cientifico es
que los exparimentos deben de
poderse repetir por otros cientificos.
Cuando los cientificos publican los
resultados de sus experimentos, estos
tienen gue pasar por un proceso muy
riguroso que se llama revision por
pares.

En la revision por paras otros
cientificos leen y evallan un
experimento, asegurandose de que el
investigador original haya seguido
todos los pasos del método cientifico.
También se aseguran de gue no haya
fallas en la |&gica entre la hipdtesis del experimento y la conclusion.

La revision por pares no es importante sdlo porgue se asegura gue los experimentos se lleven a cabo
correctamente; tambien es come un sello de garantia porgue al pazar por la aprobacion de los demas
cientificos que trabajan en el misme campoe se validan los resultados.

La revision por pares se considera una parte extremadamente critica de la fundacion cientifica. De
hecho, si un exparimento se publica por un individuo o una organizacion que no revisa por pares sus
articulos, los resultados se consideran sospechosos por los miembros de la comunidad cientifica.

En ninguna area de la ciencia la
experimentacion tiene que basarse
tan rigurosamente en el método
cientifico comao en la medicina. Si no
hay rigor al hacer los experimentos
para generar los tratamientos
correctos los doctores pueden poner
en peligro a sus pacientes y eso no es
ético.

Para asegurarse gue el tratamiento
realmente hace lo que tiene gue hacer
y gue no tiene efectos colaterales
graves, los medicamentos tienen gue
pasar por una *Prueba controlada
aleatoria” (conocida como RCT en
ingles), para luego poder salir a la venta.

La Prueba confrolada aleatoria consiste en dar el tratamiento a cierfos pacientes al azar.
Mormalmente estas pruebas son “ciego Onico”, lo gue esto guiere decir es que los pacientes no
conocen en gué consiste el tratamiento pero el médico si. Cuando las pruebas son "doble ciego™ ni el
paciente ni el doctor saben para que es y como funciona el tratamiento. Las personas, al no saber
qué deben sentir con la medicina, no estan prejuiciadas y solo dicen la verdad de lo que sienten.

La idea es controlar al maximo la administracion del fratamiento para saber como afecta a los
pacientes y esto se logra comparandolos con personas gue no han tomado el tratamiento o con
guienes han recibido ofros tratamientos. Algunas veces se les da medicamento que no es real; por
ejemplo, se les puede dar una pastilla igualita a la del tratamiento pero hecha de azdcar. A este
dltimo tipo de control se le llama placebo y sirve para probar si los pacientes estan diciendo mentiras
respecto a lo que sienten.

Asi que si alguna vez has oido que un medicamento esta esperando ser aprobado por el gobierno es
porgue esta pasando por todas estas pruebas de control.
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Desde mediados del siglo XV, los cientificos han
publicado los resultados de sus experimentos en
revistas cientificas. Estas publicaciones son dtiles
porgue les permiten a los cientificos dar a conocer
sus exparimentos actuales sin tener gue escribir un
libro completo sobre el tema (lo cual solia hacerse
antes de la década de 1660).

Los articulos de las revistas especializadas
generalmente siguen el formato del método cientifico,
comenzando con cierta discusion del problema y una
hipdtesis; luego contindan mencionando el
procadimiento del experimento y fodos los datos
reunidas, y finalmente se ofrece una conclusion y un
resumen. Sin embargo, no todos los articulos de las
revistas cientificas son iguales. Agui incluimos los
tipos mas comunes:

Articule: Descripcion de un descubrimiento o
experimento original, generalmente de enfre 5 y 20
paginas de extension (y a veces mucho mas largo).

Cartas o comunicados: Breve descripcion de un descubrimiento o experimento original,
especialmente de uno que se considera importante para el campo.

Mota: Breve descripcion de un descubrimiento o experimento, no tan importante como un
comunicado.

Articulo suplementario: Generalmente es de larga extension, e incluye graficas y otros datos
recopilados de un experimento.

Articulo de revision: Un articulo sintético que retine y presenta los descubrimientos de ciertos
exparimentos originales relacionados entre si.

El método cientifico no sdlo se usa
para probar una hipdtesis. De hecho,
ies igual de Util cuando las niegal

Falsacionismo es la idea de gue una
hipdtesis tiene la habilidad de ser
probada falsa. Muchos cientificos y
filosofos creen que para que una idea
sea fotalmente cientifica tiene gue
tener falsabilidad, es decir, que tiene
gue poder probarse si la idea es falsa
o no.

For ejemplo, la afirmacion “todos los
copos de nieve son diferentes” no
tiene falsabilidad porgue seria
imposible para los cientificos recolectar todos los copos de nieve que han caido y compararlos para
ver si dos son iguales. La afirmacion “todos los copos de nieve son iguales” tiene falsabilidad, porque
lo Unico que tendrias que hacer para probar que es falsa seria encontrar dos copos de nieve
diferentes.

~

La falsabilidad ha sido una idea muy importante para la l&gica de la experimentacion cientifica,
incluso los abogados la han adoptado para los juicios en la corte. Por ejemplo, en 1982 hubo un caso
en donde se determind que el "creacionismo” no es una corriente cientifica porgue no tienen
falsabilidad, no se puede probar si es falsa o no, y por lo tanto se decidic que no debia ensefiarse en
las escuelas plblicas de Arkansas.
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GLOSARIO

METODO CIENTIFICO: un conjunto sistematico de pasos que nos permiten observar, plantear y
resolver problemas siempre de la misma manera. La ciencia moderna comenzo gracias a gue &l
mefodo se puso como regla basica de toda investigacicon.

OBSERVACION: consiste en acercarte a la realidad como si la vieras por primera vez. Aplicas todos
tus sentidos para captar un fenémeno y luego te preguntas todas las cosas gue quieres saber sobre
él.

HIPOTESIS: es una suposicion razonada a partir de tus observaciones sobre cudl puede serla
respuesta a tu problema. La hipdtesis no puede ser ni falsa ni verdadera hasta que la hayas
comprobado.

EXPERIMENTACION: es el intento que haces por reproducir el fendmeno que estds estudiando para
probar si fu hipdtesis es verdadera o falsa. Debes cuidar todos los factores involucrados para poder
registrar los cambios y las constantes.

TEQRIA: cuando una hipdtesis puede comprobarse verdadera, gracias a la experimentacian, se
puade convertir en una teoria. Una tecoria es la explicacidn a un fendmeno.

LEY: cuando una misma teoria se puede probar muchas veces se convierte en una ley. Se llama
“ley” porgue muestra algo que es regular, que no cambia. Esto nos permite prever lo que va a
suceder si las circunstancias no cambian (-si tiro la pluma desde mi escritorio y estoy en la Tierra
Sequro se va a caer-).



